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Van de redactie
In deze nieuwsbrief het voorwoord van onze voorzitter Hans
van Alphen, mededelingen van het bestuur, Nieuws van de
Schouw en Evenementen Commissies, Minicursus Moes-
tuin voor de starters, een Bloemig Idee en nog veel meer.
Saskia Boidin interviewde Philip van tuin 627.
Foto’s van Saskia Boidin, Janneke Baatje - Pieterse,
Maurice Streeghs en Philip Barneveld.
 
Blijf uw foto’s en tekst sturen; uw naam wordt genoemd, als
u dat wilt.
Levert u tekst aan: graag als platte tekst. Als u een bepaal-
de structuur in de tekst wilt, geeft u dat dan aan. Levert u
foto’s aan: graag in vol formaat: 300 dpi of meer! 
 
Voor de actuele VTV-zaken kunt u terecht op onze Fa-
cebookpagina met meer dan 140 leden.
 
Nieuwe leden kunnen zich aanmelden bij facebook@vtvn-
aarden.nl
 
Deze nieuwsbrief staat op de verenigingswebsite, als pdf
file.
http://www.vtvnaarden.nl/test/nieuws/nieuwsbrieven.html .
Voor tuinactualiteiten en andere interessante zaken: zie de
website van de vereniging: http://www.vtvnaarden.nl/test/
index.html
 
WILT U UW BIJDRAGEN TIJDIG INSTUREN? DAT
SCHEELT DE REDACTIE VEEL WERK!
Een goede start met mooi lenteweer gewenst,
 
De redactie,
Leona van Duivenvoorde
Gerard van Eijk
 

                                                   Nieuwjaarsborrel 2026
 

Data voor in de agenda
 
Tuindiensten - 1 maart t/m 31 oktober 
Storten niet-organisch materiaal - 21 maart 
Paasfeest - 4 april
1e plantjes-ruildag - 9 mei
Voorjaarsborrel - 9 mei
2e plantjes-ruildag - 30 mei
Open dag - 27 juni
Vrijwilligersfeest - 29 augustus
Oogstfeest - 26 september

EVCIE ZOEKT !
We zijn nog steeds op zoek naar iemand die berichten van
de evenementencommissie op Facebook kan plaatsen.
Kun je ons daarmee een handje helpen? Stuur een bericht-
je naar evcie@vtvnaarden.nl of vraag in de kantine naar
Carolina, Vera of Els.
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Voorwoord
Het is ieder jaar zo’n mooi beeld!
In het clubgebouw van de VTV staan op lange tafels de tientallen
witte doosjes met de rode band en de letters Garant zaden.
 
Als startsein voor heel veel tuinders dat het nieuwe seizoen in
aantocht is, halen zij op de twee zaterdagen tussen 10.00 en 12.00
uur hun bestellingen op. Met dank aan Hans Mobach voor zijn
verzamel, bestel, sorteer en afreken werk, loopt iedereen met zijn
bestelling onder de arm geklemd en een brede glimlach op de
mond richting huis. De eerste zaden worden gelegd. Het seizoen
is begonnen.
Zeker ook, zoals we horen, voor de vele nieuwe VTV leden die in
de loop van 2025 gestart zijn met een tuin op het complex is dit
een spannend moment. (Op 62 tuinen zijn vorig jaar nieuwe
huurders gekomen. Best veel!)
 
Vanaf oktober vorig jaar hebben het VTV-bestuur en de diverse
commissie de rustigere winterperiode vooral gebruikt om een
aantal zaken te regelen waarover u in deze Zaaier meer kan lezen.
Natuurlijk zijn de nieuwe voorgevel van het clubgebouw en het
nieuwe ooievaarsnest de meest in het oog springende verande-
ringen.
Maar ook over minder in het oog springende zaken zoals de
verschillende subsidieaanvragen en de honorering daarvan, de
informatieverzoeken om het nieuwe administratiepakket volledig
op orde te krijgen, het aangepaste schouwbeleid en de agenda
met de planning van diverse evenementen voor de VTV-leden,
leest u in deze eerste Zaaier van 2026.
 
Bij alle verdere voorbereidingen voor het nieuwe seizoen wens ik
u allen heel veel succes met goed en regelmatig opkomend
passend groen.
 
En verder hoop ik u namens het gehele VTV-bestuur regelmatig
op de zaterdagochtenden tussen 10.00 en 12.00 uur te zien in
ons verenigingsgebouw voor een kop koffie/thee en een gezellig
praatje onder groen- en groente minnende hobbyisten.
 
Hartelijk groetend,
Hans van Alphen

4. Mededelingen van het bestuur
7. Nieuws van het EvCie
8. Een bloemig idee
9. Compost bestellen
9. Maak goed gebruik van onze

plantenkar
10. Minicursus Moestuin
12. Winter impressies VTV
13. Interview met Philip van tuin 627
14. Prijslijst 2026
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Mededelingen van
het bestuur
Nieuwe Tuinnummer-bordjes 
Vanaf begin februari zijn er bij alle tuinen nieuwe tuinnum-
merbordjes geplaatst.
Met dank aan Jan Schothorst en Chris Koopman voor het
maken en plaatsen, zijn daarmee voor u, het bestuur en
voor de schouwcommissie, alle verhuurde tuinen weer
goed herkenbaar in beeld.
 
De tuinbordjes zijn in vrijwel alle gevallen op het midden
van het door u gehuurde perceel, aan het meest nabijge-
legen pad geplaatst. Daar, op het midden van het perceel,
moeten ze ook blijven staan.
Zelfstandig verplaatsen of verwijderen is niet toegestaan
om daarmee de eenheid op het complex en herkenbaarheid
van tuin en huurder niet te verstoren.
 
Als huurder bent u vanaf de plaatsing van uw tuinnummer-
bordje ook medeverantwoordelijk voor de herleidbaarheid
van uw gehuurde tuin op het VTV-complex.
Mocht, om welke reden dan ook, uw tuinnummerbordje
verdwenen of kapot zijn, meldt u dit bij de complexbeheer-
der. Hij zorgt dan voor een nieuw bordje.
 
Nieuwbouw en renovatie  
 
1.Nieuwbouw ooievaarsnest
 
Al jaren verblijven ooievaarsparen op ons volkstuincomplex
en leveren ze, hoog boven ons nestelend, klepperend en
hun jongen verzorgend, veel plezier en gesprekstof.
 

De middenpaal en twee schoorpalen van het ooievaarsnest
vertoonden al een paar jaar rottingsverschijnselen. Waar
eerst geprobeerd is e.e.a. te herstellen, hebben we afgelo-
pen jaar toch besloten een geheel nieuw nest te plaatsen.
 

Het in november als bouwpakket aangeleverde nest is in
de periode dat er zeker geen ooievaarspaar in de buurt was
geplaatst.
 

Het metalen frame
van het basisnest
met een doorsne-
de van 135 cm is,
ingevlochten met
wilgentenen en
voorzien van nest-
materiaal uit het
oude nest, op de
nestpaal van 9.30
m geplaatst. De
drie schoorpalen
zorgen voor de
stabiliteit en sinds
eind januari is het
wachten op de
bewoners van af-

gelopen jaren, of wellicht toch een keer op nieuwe bewo-
ners.
 
2.Vervanging gevel verengingsgebouw
 
Tegelijkertijd met de vervanging van het ooievaarsnest is
er ook veel herstelwerk gedaan aan ons eigen houten
clubgebouw.
 
Met name de voorgevel is jaar in jaar uit door regen en wind
zwaar op de proef gesteld.
Goed en degelijk onderhoud heeft veelvuldig plaatsgevon-
den, maar ook hier concludeerden we op basis van de
uitgebrachte adviezen van diverse vak-deskundige VTV-
leden, dat ingrijpender herstel echt nodig was.

Vanaf het najaar zijn materialen door eigen leden ingekocht,
geschuurd, geschilderd en naar het VTV-complex vervoerd.
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Met een kleine vaste groep VTV-leden is de oude voorgevel
vervolgens verwijderd en afgevoerd, zijn nieuwe delen
geplaatst, kozijnen gesteld en nieuwe deuren ingehangen.
Nadat de inbraak werende sloten erin zaten, heeft iedereen
die voorheen een sleutel had inmiddels een nieuwe ontvan-
gen. (Zo niet, kom dan nog even langs en ruil uw sleutel om)
 
Subsidieaanvragen 
 
Onder het motto “Met schep en hark, m’n eigen kleine park!”
hebben we eind oktober 2025 een subsidieaanvraag ge-
daan bij Kern met Pit.

Een helder en buurtgericht plan om de leerlingen van de
schooltuinen beter te ondersteunen bij het inrichten en
onderhouden van hun schooltuintje op het VTV-complex is
in samenspraak met één van onze deskundige VTV-leden,
Aimée Vegter, geschreven, ingediend en gehonoreerd.
 
Onder haar regie als ervaren fondsenwerver hebben we als
VTV-bestuur ook een aanvraag ingediend voor de vervan-
ging van het ooievaarsnest en het schuurtje op het school-
tuincomplex bij de Lakeland Foundation.
 
Het bestuur van de Lakeland Foundation heeft die aanvra-
gen helaas om passende redenen niet kunnen honoreren,
maar heeft wel een heel belangrijke donatie gedaan om de
huidige en toekomstige leerlingen van de bassischool de
Tweemaster van goed tuingereedschap te voorzien.
 
Dankzij deze donaties hebben we als tuindersvereniging
Naarden de mogelijkheid gekregen de leerlingen van ba-
sisschool de Tweemaster beter te begeleiden bij hun
nieuwsgierigheid naar alles wat groeit en bloeit in hun eigen
tuintjes. Duurzaam en toekomstgerichte natuureducatie in
de wijk wordt daarmee dankzij de beide organisaties heel
mooi ondersteunt.
Meer informatie over de aanvraag bij Kern met Pit kunt u
via hun website (kernmetpit.nl) bekijken.

Als u in de zoekbalk ”Naarden“ intoetst verschijnt het
deelnemende VTV-project “Met schep en hark …” als
zoekresultaat.
 
De brief met de toekenning van de donatie van de Lakeland
Foundation ligt ter inzage in het verenigingsgebouw. Onze
dankbrief is daaraan toegevoegd
 
VTV Naarden - ledenadministratie 
 
We schreven er al eerder over.
Met een nieuw administratiepakket willen we alle admini-
stratieve handelingen zoals die nu in minstens vijf verschil-
lende vormen en op verschillende plekken uitgevoerd
worden, gaan bundelen en optimaliseren.
Bestuurders, commissieleden en de administratieve onder-
steuner van de VTV krijgen, afhankelijk van hun rol binnen
de vereniging, lees en/of schrijfrechten om met dit pakket
te werken.
 
Alle informatie wordt straks centraal extern digitaal opge-
slagen. Afhankelijkheid van diverse ict-systemen bij de di-
verse bestuurders en/of commissieleden komt daarmee te
vervallen. Risico’s op verdwijnen van gegevens verkleinen
en alle bestuurders beschikken over dezelfde informatie
van waaruit zij hun bestuurstaken kunnen uitvoeren.
 
Al het nog aanwezige papier m.b.t. huurcontracten, leden-
administratie, financiële administratie, tuinverhuur, schouw-
resultaten, tuindiensten, of communicatie met individuele
leden, zal vanuit de fysieke archieven of de diverse digita-
le archieven overgezet worden naar een centraal VTV-ar-
chief.
 
Bij het overzetten naar het nieuwe administratiepakket
komen ongetwijfeld ontbrekende zaken aan het licht. Geen
correct 06-nummer meer, een ontbrekend email adres, een
oud woonadres zodat de Zaaier niet correct bezorgd kan
worden, … Al dat soort kleine probleempjes willen graag
meteen gaan oplossen.
 
In voorkomende gevallen gaan wij u in de loop van dit jaar
mondeling of schriftelijk benaderen met het verzoek om
ontbrekende gegevens alsnog aan te leveren.
Uw reactie stellen we dan zeer op prijs om uiteindelijk veel
effectiever en handiger met alle noodzakelijke gegevens
om te kunnen gaan.
We houden u op de hoogte.
 
Tuinschouw en Schouwdata 
 
Momenteel liggen onze volkstuinen er in dit jaargetijde
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verlaten bij. Straks is de winterrust voorbij en gaat er weer
van alles groeien en bloeien. Ook ongewenste gewassen.
 
De Schouwcommissie is in het leven geroepen om met
elkaar te beoordelen of ons volkstuincomplex een verzorg-
de en goede uitstraling heeft en er geen overlast ontstaat
vanuit ongewenst groen en/of onvoldoende onderhoud aan
tuinen, tuinhuisjes en kassen.
Het afgelopen seizoen heeft de schouwcommissie daar-
voor alle volkstuinen in totaal vier keer kunnen schouwen. 
 
Zoals afgesproken worden de uitkomsten van slecht onder-
houden volkstuinen gedeeld met het VTV-bestuur.
Zij onderneemt vanuit eigen aanvullende waarneming en
beoordeling eventueel actie in de vorm van een gesprek of
een brief aan de volkstuinder om hem/haar te wijzen op de
staat van onderhoud.
 
Op de meeste volkstuinen zag het er prima uit en werd er
afgelopen jaar naar hartenlust getuinierd. 
Helaas, komt de schouwcommissie (wel vaak dezelfde)
volkstuinen tegen waar iets mee mis is. 
Dit kan een legitieme reden hebben. Door persoonlijke
omstandigheden kan een volkstuin tijdelijk minder aandacht
krijgen. Maar ook een te grote volkstuin of minder tijd om
te tuinieren kunnen de oorzaak zijn. 
 
Laat u alstublieft in zulke gevallen aan het bestuur weten
wat er aan de hand is, zodat de schouwcommissie hiermee
rekening kan houden tijdens het schouwen. 
 
En mocht u de komende weken starten met het seizoens-
klaar maken van uw tuin, voert u dan uw eigen groenafval
af naar de stort. Let er hierbij ook op niet-organisch mate-
riaal af te voeren zoals o.a. plastic (zakken), ijzeren- of
stenen voorwerpen.
 
U ‘start’ dan meteen goed in het nieuwe groeiseizoen. 
 
Let op: 
Op zaterdag 21 maart bent u eenmalig in de gelegenheid
om al uw niet-organisch materiaal zoals ijzer, plastic, en
andere kunststoffen, hout, stenen, e.d. gratis af te laten
voeren.
Breng het die dag tussen 10.00 en 12.00 uur naar het
voorterrein bij de kantine en stort het daar op de aangewe-
zen plek.
 
Storten van groenafval bij het clubhuis van de vereniging
kan daarna wel, maar kost €2,50 per kleine kruiwagen en
€5,00 per grote kruiwagen. Bij niet-betalen volgt er een
boete. De camera’s kijken daar nl. altijd mee.

 
Ter aanvullende informatie. 
 
Schouwen gaat op basis van feitelijke waarnemingen
t.a.v. de beoordelingsaspecten:
 

•   Er wordt zichtbaar en regelmatig gewerkt op de ge-
hele tuin

•   De tuin wordt vrijgehouden van onkruid waaronder in
het bijzonder Kweekgras, Winde, Heermoes, Japanse
duizendknoop en Zevenblad

•   Er is geen sprake van overhangend groen buiten de
erfgrens

•   Tussenpaden zijn toegankelijk en vrij van onkruid
•   Hekwerken als toegang en/of als erfafscheiding zijn

niet hoger dan 1.00 m
•   Gebonden houtwallen zijn niet hoger dan 1.00 m en/

of Hagen en heggen zijn niet hoger dan 1.80 m
•   Het tuinnummerbordje staat op het midden van het

perceel aan het hoofdpad
•   Bomen staan 1 meter binnen de erfgrens en zijn niet

hoger dan 5 meter
•   Opstallen zijn goed onderhouden en tuinhuisjes en/of

gereedschapskasten zijn volledig geschilderd in ‘N-
aardens Groen’.

•   Grote m3-watercontainers zijn begroeid met groene
beplanting (Hedera, o.i.d.)

•   Niet organische materialen zijn buiten het zicht opge-
slagen

•   Tussen de slootkanten en de erfafscheiding van tui-
nen is 1 meter vrije ruimte

•   Er staat tussen 1 maart en 31 oktober een plastic kas
op de tuin. In de winterperiode niet.

 
Alle tuinen worden aan de hand van deze bovenstaan-
de criteria geschouwd op: 

•   25 april: opstal / tuin schoon voor de seizoenstart.
•   13 juni:  aantrekkelijk en schoon voor de open dag en

zomervakantie
•   3 oktober: schoon en winterklaar, plastic kassen

worden opgeruimd voor 1 november
 
Voor algemene vragen over het schouwbeleid kunt u terecht
bij onderstaande leden van de schouwcommissie: 
Jan Snel, Gerard van Eijk, Michael Bouwman, Johan
en Janneke Baatje 
 
Het VTV-bestuur blijft ten alle tijden verantwoordelijke voor
het eindoordeel over de staat van onderhoud en van tuinen
op het VTV-complex en het eventueel aanschrijven van
leden.                                
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Nieuws van de
evenementencommissie
We staan weer met elkaar aan het begin van een nieuw
tuinseizoen en ik denk dat een heleboel leden er, net als
ik, weer heel veel zin in hebben.
Dat is natuurlijk ook de bedoeling, want we weten allemaal
dat tuinieren op een volkstuin veel tijd en energie vraagt om
te voorkomen dat ongewenste planten de overhand krijgen.
Maar als je het goed doet krijg je er ook heel veel voor terug.
Dan bedoel ik niet alleen een goede oogst van alles wat je
hebt gezaaid en geplant, maar ook heel veel heerlijke
momenten op je tuin. Dat is tenminste wat ik iedereen van
harte toewens.
En zoals jullie op de evenementenkalender kunnen zien,
zijn er ook dit jaar weer een aantal data die je in de gaten
moet houden. Vooral nieuwe leden zou ik aanraden om de
moeite te nemen een kijkje te nemen bij een van onze
evenementen. Het kan je niet alleen nieuwe plantjes ople-
veren maar ook gewoon een gezellig praatje met andere
leden van onze vereniging.
 
Zaterdag 4 april van 10.00-12.00 is het Paasfeest voor
kinderen t/m 6 jaar.
Dit feestje voor kinderen is een klassieker van onze vere-

niging en echt altijd zo super gezellig voor
de kleintjes. Helaas zagen we het aantal
kinderen de afgelopen jaren teruglopen en
dat is heel erg jammer. Dit jaar hoopt de
paashaas op de komst van heel veel kin-

deren.
We geven hem (haar) alle ruimte in de kantine om de kin-
deren een gezellige paasochtend te bezorgen. Daarbij
zullen er ongetwijfeld weer heel veel paaseieren door de
paashaas verstopt zijn.
Opgeven kan tot en met maandag 30 maart via mailadres
verahazelaar@gmail.com en op zaterdagochtend in de
kantine.
 
Er wordt op dit moment vast en zeker door veel leden volop
gezaaid. Want we willen natuurlijk geen kale tuin. Maar wat
doe je met al die opgekomen zaailingen waarvoor je eigen-
lijk niet voldoende plaats hebt? En oh help, die  framboos
of bessenstruiken die vorig jaar zo goed groeiden nemen
nu wel heel veel ruimte in. En sommige dahlia’s kunnen het
zo naar hun zin hebben gehad dat het er wel veel van de-
zelfde soort zijn.
Wat doe je met al deze overschotten??? Neem ze mee op
de plantjesruildagen en ruil met andere tuinders. Zo kunnen
we er met elkaar van profiteren en kom je misschien ook
nog aan een plant waar je nog niet aan gedacht had of die

je toevallig nog wilde aanschaffen.
Er zijn ook dit jaar weer 2 data waarop dit mogelijk is.
 
De PLANTJESRUILDAGEN zijn zaterdag 9 mei en zater-
dag 30 mei van 10.00-12.00 op het terras voor de kantine.
Alle leden van onze vereniging zijn welkom. Het is echt de
bedoeling dat er met el-
kaar geruild wordt. Leden
die denken dat je hier zo-
maar gratis plantjes kunt
meenemen hebben het
niet helemaal goed be-
grepen.
 
Zaterdagmiddag 9 mei van 14.00 tot 16.00 uur organiseren
we op het terras voor de kantine een VOORJAARSBORREL.

’s Morgens planten geruild op de plantjes-
ruildag en ’s middags met elkaar een toost
uitbrengen op een goede oogst. Hoe ge-
zellig is dat! Alle leden zijn welkom en je

hoeft je van tevoren niet op te geven. Kom gewoon even
langs en schuif aan voor een hapje en een drankje.
 
Zaterdag 27 juni organiseren we de jaarlijks OPEN DAG.
Ons complex is dan toegankelijk voor niet leden en natuur-
lijk zijn we trots op ons mooie complex. Laten we er dus
voor zorgen dat rond die tijd alle tuinen er tip top uitzien!
De evcie is nog druk bezig met de voorbereiding maar ik
kan al wel verklappen dat we weer ons best doen om een
leuke variatie aan marktkramen aan te kunnen bieden. Er
zullen natuurlijk oude bekenden bij zijn maar we nodigen
ook nieuwe gasten uit die allemaal hun producten aan ons
tonen en willen verkopen.
 
Een toepasselijke afsluiting aan het eind van het seizoen
is het OOGSTFEEST op zaterdag 26 september. Ieder-
een die dan langskomt neemt een zelfgemaakt gerecht mee
en met elkaar kunnen we smullen van alles wat is meege-
nomen.
Meer informatie over het oogstfeest kunnen jullie later in
het jaar verwachten.
 
WEDSTRIJD
Nu zaaien en straks, tijdens het oogstfeest een aardige prijs
winnen. Wie heeft dit jaar de hoogste zonnebloem of de
grootste pompoen?

Na de zomervakantie
laten we weten hoe je je
hiervoor kunt opgeven.
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Een bloemig idee
Ik ben een moestuintwijfelaar. Wil ik mijn aarde bedekken,
of juist niet?
 
Sommige moestuiniers vinden nette tuinen met rijtjes
groente en zwarte aarde ertussen het mooist en het beste.
Anderen willen de aarde juist zoveel mogelijk bedekt zien.

Ik wil hier kort laten zien hoe ik het in mijn tuin oplos en hoe
mooi het er dan
uit kan komen te
zien (vind ik dan
he). Ik streef naar
een evenwicht tus-
sen aarde bedek-
ken op een weel-
derige of
handige manier,
en het overzicht
behouden. Ik wil
mijn aarde niet al
te bloot laten,
maar als ik het
overzicht dreig te
verliezen, maak

ik de grond meedogenloos schoon.

Wat ik nou zo leuk vind om te laten zien is, hoe ik bloemen
gebruik als bodembedekking (en ook een beetje voor de
biodiversiteit, en ook een beetje voor de leuk.)
Ik laat sommige bloeiende planten namelijk staan tussen
mijn groenten, als zij zichzelf daar willen uitzaaien. Zo
groeien er bijvoorbeeld goudsbloemen, ijzerhard, kleinbloe-
mige viooltjes of Oost-Indisch kers overal tussendoor.

Als er iets in de weg gaat zitten,  hups dan haal ik het er
uit. Kijk maar eens wat je allemaal herkent op de foto's.

Het leukste van deze
methode is, dat mijn
moestuin er blij van lijkt
te worden. De aarde
wordt steeds prettiger,
slaat niet zo snel dicht
en droogt ook niet snel
uit. Het aantal viooltjes
neemt elk jaar toe en dit
jaar kwamen er opeens
teunisbloemen tevoor-
schijn tussen mijn aard-
appels.
Ik doe trouwens nog wel

meer dingen om de aarde te verbeteren. Ik gebruik veel
compost. Ik loop vrijwel alleen via steeds neergelegde
stukken trespa-plank over de aarde, om die niet aan te
stampen. 
 
Gemene onkruiden verdrijf ik medogenloos. Ik maak de tuin
in het najaar schoon en ik verzamel daarbij alle makkelijk
verteerbare plantenresten op grote stapels. 

Daarna verdeel ik die stapels over de schoongemaakte
aarde. En dan bedek ik dat weer met een laag bladeren.
Die bladeren spit ik niet
onder in de lente. Als ik
ergens iets wil zaaien of
planten, verplaats ik de
bladeren een poosje 
tevoren en maak ik de
grond op die plek los.
 
De neergelegde plan-
tenresten zijn dan al
vrijwel helemaal ver-
dwenen. En die blade-
ren verdwijnen vanzelf
in de loop van de
zomer. Zij hebben in de
tussentijd uitdroging en dichtslaan voorkomen en ook best
veel onkruid tegengehouden.
Zo maak ik mijn tuin en mijn aarde gelukkig!
 
Saskia Boidin

Lassen en slijpen
Door het werken in de tuin kan uw gereedschap stuk gaan
of bot worden. Tegen kostprijs en een eventuele vrijwillige
vergoeding kunt u uw botte of kapotte gereedschap vanaf
17 februari naar de werkplaats brengen om geslepen of
gelast te worden.
De werkplaats bevindt zich naast de kantine en is open op
zaterdagen tussen 10u00 en 12u00. Chris Koopman en/of
Jan Schothorst helpen u graag verder.
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Compost Bestelllen
Ook dit voorjaar wil ik weer compost bestellen voor onze
tuinders bij Den Ouden.
De compost is afkomstig van grondstoffen uit de natuur,
zoals gras, bladeren en takken. Het is door verwarming
onkruid- en ziektevrij en kan gebruikt worden in de biologi-
sche teelt. Het verbetert de structuur van de aarde, verhoogt
de vruchtbaarheid en beschermd het bodemleven. Ik ge-
bruik bijvoorbeeld niets anders dan deze compost, uiteraard
gemengd met aarde, voor het telen van mijn peen, bieten
en uien.
 
DATUM EN PRIJS

Laat mij weten of je wil bestellen voor medio maart !
De prijs is maximaal 35 euro per kuub en 17,50 per halve
kuub als wij de minimale hoeveelheid bestellen.
Hoe meer mensen bestellen, hoe goedkoper het wordt.
Bijvoorbeeld 25 euro per kuub.
Dat weten wij dus pas nadat iedereen besteld heeft.
1 kuub = 12 volle gewone kruiwagens of 6 volle grote
kruiwagens.
Je kunt ook per gewone, of grote kruiwagen bestellen. Dat
kost het 3 euro per gewone kruiwagen en 6 euro per grote.
 
HOE TE BESTELLEN?

WHATTSAPP OF SIGNAL: 
stuur een berichtje met je naam en de hoeveelheid naar de
whattsapp of signal van Saskia Boidin: 06-15600229.
GEBRUIK JE GEEN WHATTSAPP OF SIGNAL?
Bel, stuur een briefje naar Driestweg 10a, 1401TP, of vraag
het mij persoonlijk. Ook dan heb ik je naam nodig en de
hoeveelheid. 
 

HOE TE BETALEN?

De precieze prijs weten we dus pas nadat iedereen besteld
heeft.
Ik stuur een tikkie met het bedrag
Kan of wil je geen tikkie gebruiken? Geef dan bij de bestel-
ling door hoe je wil betalen.

Maak goed gebruik
van onze
Plantenkar!
MAAK GOED GEBRUIK VAN ONZE PLANTENKAR!
Bij de kantine staat een kar, waar iedereen zaken neer kan
leggen, die je over hebt. Dat gaat dan bijvoorbeeld over
planten, stekken of zaden (het laatste waterdicht verpakt!). 
 

Er worden dan ook regelmatig zaken neergelegd en dat is
geweldig.  Andere tuinders kunnen alleen vaak niet raden
wat je hebt neergelegd.
Zorg er dus alsjeblieft altijd voor,  dat anderen kunnen zien
wat er precies op de kar ligt! Zet het er zelf op, of gebruik
de stekertjes die ook op de kar liggen (zie foto's).
 

Neem deze stekertjes dus NIET mee. Alles mag je meene-
men,  behalve de stekertjes en de stift!
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Minicursus Moestuin voor Beginners

Voor beginnende tuinders kan het handig zijn wat tips te krijgen van de al wat meer ervaren 

tuinders. Die tips kunnen nog wel eens wat uiteenlopen is de ervaring. In onderstaande 

tekst hebben we de ervaring van heel wat tuinders gebundeld en samengevat. Gebruik wat 

je denkt dat past bij jouw manier van tuinieren.  

Bodem 

Laten we beginnen met de bodem. Onkruidvrij maken, los maken, eventueel spitten, 

passend bemesten, organisch, onderhoudsdosis kalk geven ( maar niet bij aardappels en 

aardbeien), goed fijn harken. Compost is goed voor de bodemstructuur, geeft voeding en 

houdt in droge tijden vocht vast. Lavameel is uitstekend voor de structuur en voegt veel 

spoorelementen toe (waarvan planten kleine hoeveelheden nodig hebben). Culterra is een 

prima keus voor organische bemesting, extra bij kolen; geef waar nodig kali, extra bij o.a. 

aardappels, aardbeien. Op de verpakking wordt de dosis aangegeven. Dit kan allemaal al in 

februari (allemaal te koop in onze winkel trouwens). 

Zaaien 

In de tabel hebben we voor een aantal soorten genoteerd hoe je voor/tijdens het zaaien te 

werk kan gaan. Sommige tuinders kweken bepaalde soorten in de kas of thuis voor en 

planten daarna uit, anderen zaaien gewoon in de volle grond. Het werkt allebei. Voorweken, 

1 dag of nacht in het water leggen is niet perse nodig, maar vaak verloopt de kieming wel 

beter.  

 

  

soort Zaaidatum Tussen 

rijen (cm) 

In de rij/ 

per plek 

Zaaidiepte 

     ±  (cm) 

Voorweken Voorkweken 

tuinboon mrt-apr 45-55  10-15 cm/1  4 á 5  1 nacht eventueel 

peulen mrt-apr 60-70  10 cm/2 á 3  3-4  1 nacht eventueel 

doperwten mrt-apr 60-70  10 cm/2 á 3  3-4 1 nacht eventueel 

kapucijners mrt-apr 60-70 10 cm/2 á 3  3-4 1 nacht eventueel 

aardappels eind mrt-apr 40-45  25-35 cm/1 10-15  - 3 á 4 weken in 

het licht leggen 
spinazie mrt-mei 15  dicht 1 1 nacht - 

raapstelen mrt-mei 15 3 cm/ 1 1 - - 

radijs mrt-mei  12-15 2 a 3 cm / 1 1 - - 

pluksla v.a. mrt 15 dicht 1 - - 

rucola v.a. mrt 15 dicht 1 - - 

tomaten v.a. feb 60 40-50 cm /1 1 - altijd 

bieten apr-mei 20-25 5 cm/1 1 1 nacht - 

plantuien apr 20-25 10-15 cm /1 Puntje 

boven gr. 

- - 

kolen apr-mei 40-50 40-50 cm/1 1-2 - tot 15 á 20 cm 

wortels apr 25 2-3 cm/1 0,5-1 1 dag - 

sperziebonen mei 30 10 cm /2 á 3 2 - eventueel 

snijbonen (stok) mei 80-100 per stok 3-5 2 1 nacht eventueel 

paprika febr-mrt 30-40 30 cm /1 1-2 - altijd 

courgette apr-mei 50-60 50-60 cm/1 1-2 1 nacht aangeraden 

prei apr-mei 20-25 10-15 cm /1 1-2 - - 
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Opmerkingen bij de tabel 

Van de peulvruchten kan gezegd worden dat die prima 

in de volle grond gezaaid kunnen worden, maar het is 

verstandig dan thuis ook wat in bakjes te zaaien als een 

soort van ‘schaduwbestand’, om aan te vullen waar het 

zaad niet is opgekomen. Zeker bij sperziebonen goed op 

het verwachte weer na zaaien letten. Zaai niet als er een 

hele natte periode wordt voorspeld, want deze boontjes 

rotten snel. In de tabel gaat het over stamslabonen. Heb 

je stokslabonen dan zie de snijbonen. Bescherm tegen 

vogels. 

Aardappels moet je een week of drie, vier voor je gaat 

poten in het licht leggen. Dat kan zowel koel als bij 

kamertemperatuur. Geef voor het poten kali (NB: geen 

kalk!) en nog wat als ze boven de grond komen (totaal 50-100 g/m2). Poot pas v.a. eind 

maart i.v.m. nachtvorst. 

Bij bieten kan je best om de 3-5 cm een paar zaadjes in de grond stoppen, maar als alles ook 

opkomt zul je moeten uitdunnen, anders kunnen de bieten niet uitgroeien. 

Wortels geven nogal eens problemen bij de opkomst en ook is het moeilijk om ze niet te 

dicht te zaaien. Veel tuinders laten ze eerst weken en mengen er scherp zand doorheen 

zodat ze vanzelf wat verder uit elkaar komen te staan. Sommigen kweken uien en wortels 

om en om (per rij), dit om minder last te hebben van de wortelvlieg. Insektengaas 

eroverheen kan ook. 

Veel percelen hebben last van knolvoet (een slijmzwam). Voor rode en witte kool en 

spruitkool bestaan er (bijna) knolvoetresistente rassen, o.a. te koop bij zaadhandel Van der 

Wal, wel duur. Dit werkt goed bij witte kool en spruiten, minder bij rode kool. Verstandig is 

zo vroeg mogelijk opkweken, pas als het flinke planten zijn uitplanten, en zorgen voor een 

niet te lage pH door kalk te geven (ca. 150 g/m2) en veel voeding. Vogelbescherming! 

Voor tomaten  is een kasje of een zelfgemaakte afdekking zeer aan te raden, anders bij 

natte zomers veel schimmel. Paprika’s doen het wel in de open lucht. Wel voorkweken. 

Wat je ook doet, veel succes dit jaar! 

Jan Roest en Hans Mobach 
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Interview met Philip
van tuin nummer
627
Philip heeft zijn moestuin sinds 2004. Oorspronkelijk heb-
ben hij een zijn vrouw de tuin genomen, opdat hun kinderen
konden zien hoe groentes groeien. De kinderen zijn inmid-
dels volwassen en nu doet Philip het voor zijn eigen lol. 
 
Hij vind hij de moestuin heel heilzaam voor ontspanning en
even rust aan zijn hoofd .
 
De tuin is 115 vierkante meter, ligt naast de kruidentuin en
heeft een prachtig uitzicht op het ooievaarsnest.  Er is geen
schuur en geen kas, maar wel een pomp, die ook graag
gebruikt word door de buren. Het water uit de pomp is best
wel koud voor de planten,  maar het gezamenlijk water
halen geeft ook wel weer extra gezelligheid, net als het
delen van planten met je buren. 
 
 
Philip noemt zichzelf een hele simpele tuinierder. Hij kweekt
niets voor, mede bij gebrek aan kas, hij zaait en hij koopt
vaak  groenteplantjes bij Boskoop in Eemnes.
 
Hij bepaalt samen met zijn  vegetarische vrouw wat ze gaan
kweken. Ze telen veel aardappels, bonen, sla en andijvie.
En ze oogsten en eten veel fruit: blauwe bessen,  rode
bessen, aardbeien en appels. 

De moestuin heeft een vrij groot stuk met bloemen, aan dat

stuk is veel minder onderhoud nodig. Daar staan veel vaste
planten zoals verbena, distels en phlox.
 
Philip is ook aktief in de moestuinvereniging. Hij heeft een
paar jaar in de schouwcommissie gezeten en nu is hij

handbosmaaier, samen met  Henk, de complexbeheerder,
Hans onze voorzitter en  Paul.
Ons aller moestuinen staan op een heel groot terrein vol
groen. Zo is daar de lange slootkant naast de Rijksweg, alle
randen van de graspaden en alle bosschages om de tuinen
heen. Daarom moet er gemaaid worden zodra het 10 tot
15 graden wordt.  In het begin van de zomer is dat wel 1
tot 2 keer per week. Ook houden de mannen het groen
onder de boomgaard bij de schooltuinen op orde. Als ze
dat maaien, vliegen soms de appels of de slakken om hun
oren!
 
Verder is Philip ook vrijwilliger bij zijn tennisclub: hij helpt
elke vrijdagochtend de banen te onderhouden. 
Door al deze voor het lijf afwisselende activiteiten (samen
met de moestuin) houdt hij wel gratis zijn conditie bij! 
Dat is voor hem ook wel extra goed,  want verder zit hij 4
dagen per week de hele dag achter 3 grote schermen bij
de nationale luchtvaartmaatschappij . 
 
Philip is in de zomer wel 3x per week op de tuin.  Zijn vrouw
eet graag alle oogsten op, maar zij richt haar groene
energie op hun eigen achtertuin. Daar bloeien de hele
zomer de mooiste bloemen.
En: daar komen van april tot oktober heel vaak egels langs! 

Philip zet dan tegen de avond speciaal egelvoer neer. Hij
dekt dat af met een
schoteltje, zodat de
poezen uit de buurt er
niet bij kunnen. De
egels verstaan de kunst
om dat schoteltje eraf te
schuiven met hun snuit
en zo kunnen zij wel bij
het voer. Overigens zijn
die egels niet bang, zij
jagen gerust de poezen
de tuin uit! En als het
regent,  dan zet hij het
voer in een vogelhuisje
op de grond. 
Hij weet niet precies waar die egels wonen. Het is niet in
hun tuin,  want daar neergezette egelhuisjes willen zij niet
bewonen. Hij woont in Naarden in het wijkje achter de to-
renflat, daar rijden weinig auto's en zijn ook veel bosscha-
ges, waar ze misschien wonen. Maar hij heeft ze ook wel
eens de karnemelkse sloot zien overzwemmen, die aan de
rand van de wijk ligt,  dus misschien wonen ze ook wel in
het open land daar achter.
Zo hebben Philip en zijn vrouw op de moestuin en bij hun
huis op allerlei manieren contact met de natuur!
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WINKEL 2026

POTGROND EN MESTSTOFFEN

Turfvrije Potgrond RHP 40 L € 7,40

Gekeurde Compost 40 L € 7,10

Koemest korrels 25 kg € 15,75

Culterra mengmest korrel 25 kg € 28,40

kalk korrels 19,25 25 kg €0,78/kg

Bloedmeel Ecostyle 1,6 kg € 13,50

Beendermeel Ecostyle 1,6 kg € 10,15

Compostmaker Ecostyle 800 g € 5,70

Lavameel 23,35/zak 20 kg €1,18/kg

GEWASBESCHERMINGSMIDDELEN

Escar Go Slakkenkorrels 1000 g € 13,50

Escar Go Slakkenkorrels 500 g € 10,20

Spruzit (tegen luis/trips e.d.) 100 mL € 12,95

Spruzit 250 mL € 20,10

Plantschoon 510 mL € 12,30

Wortelvliegvrij 200 g € 7,80

mierenpoeder BIO BSI kg € 8,75

Boomwond afdek middel Magnicur 300 g € 9,60

Spuitzwavel (tegen schimmels) 200 g € 13,65

Duoflor spray (vetzuren) 1000 mL in spuit € 8,80

Lijmband voor fruitbomen 2,5 m € 9,20

Vogel afschrikband spoel 33 m € 6,55

Vogel afschrikstrips alu 15 stuks € 8,30

INSECTENGAAS 3,66 m breed € 4,75

TUINNETTEN 10 x 2 m € 6,80

5 x 3 m € 5,25

5 x 4 m € 6,60

5 x 5 m € 8,05

10 x 3 m € 9,90

10 x 4 m € 12,45

10 x 5 m € 15,35

10x 10 m € 29,85

10 x 15 m € 37,95

DIVERSEN

Bonenstokken 2,7 m per stuk € 1,15

Tomatenstokken 1,8 m per stuk € 0,60

Temperzon (witverf voor kas/ platte bak) 750 mL € 15,95

Tuinnethouders set 10 stuks € 7,90

Kweek/tuintunnelfolie 10x 2m € 11,00

Moestuinfolie geel 5 x 2,5 m € 9,95

Tomatenfolie buis 10 m € 6,10

Nigra gronddoek 5 x 2 m € 12,25

Gronddoekfoliepennen set 10 stuks € 5,95

pH Bodemtest setje € 8,75

Plantenclipmix per set € 5,00

Plantenringen per set € 2,60

Sisal paktouw kluwen 60 m € 4,65

Tuintouw rol 75 m € 2,60

Tomatentouw kluwen 250 m € 5,30

Jiffy potjes 6 cm 40 stuks € 3,90

Turftabletten 48 stuks € 10,65

Plantenspuit per stuk € 4,15

Gieter 10 L € 8,15

vogelhuisje € 10,40

VERKOOPPRIJS
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