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Kerstkransen en -
stukjes maken
Zaterdag 14 december van 14.00-16.00 kunnen er in de
kantine kerstkransen of kerststukjes gemaakt worden. De
afgelopen jaren was het altijd heel gezellig en een groot
succes. Oud en jong, iedereen is van harte welkom! Ook
dit jaar zullen we ervoor zorgen dat het super gezellig wordt
met een heerlijk glaasje glühwein erbij voor de liefhebber.
Neem zelf een strokrans mee of iets anders waar je een
kerststuk van wil maken en ook de kerstversiering die je
denkt nodig te hebben. Er zal gezorgd worden dat er vol-
doende groen ligt waar iedereen gebruik van mag maken.

Van de redactie
In deze nieuwsbrief het voorwoord van onze voorzitter Hans
van Alphen, mededelingen van het bestuur, resultaten van
het bodemonderzoek (incl brieven van de gemeente), im-
pressies van de open dag en oogstfeest..
 
Saskia Boidin interviewt Michael en Ta en heeft een heerlijk
quiche recept zoals ook door haar gemaakt voor het
oogstfeest.
 
En wie zitten er nu eigenlijk in het bestuur en hoe herken
jee ze. We hebben hun namen en bijbehorende foto's ge-
plaatst.
 
Tevens hebben we een toelichting op het opzeggen van
het lidmaatschap.
 
Foto’s van Saskia Boidin, Leona van Duivenvoorde, Vera
Hazelaar, Henk Roolker en Gerard van Eijk.
 
De redactie,
Leona van Duivenvoorde
Gerard van Eijk
 
 

Data voor in de agenda
Zaterdag 4 januari - Nieuwjaarsborrel
 
Zaterdag 18+25 januari - Gereedschapslijpen
 
Maandag 17 maart - Algemene Ledenvergadering
 
Zaterdag 22 maart - Snoeicursus
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4. Mededelingen van het bestuur
5. De bosmaaiers
6. Resultaten Bodemonderzoek
7. Brieven GM Bodemonderzoek
11. Opzeggen lidmaatschap
12. Interview met Michael en Ta
13. Foto's Bomenkap
14. Recept Winterquiche
15. Recept Piccalilly
15. Harig vingergras
16. Foto's opendag
17. Foto's oogstfeest
18. Zaden bestellen

 
 

COLOFON
 
 
REDACTIE:
 
Gerard van Eijk
Leona van Duivenvoorde
 
DRUKKER:
Editoo B.V. te Arnhem
 
 
REDACTIE ADRES:
redactie@vtvnaarden.nl
 

Voorwoord
Beste medetuinders,
Het vorige voorwoord schreef ik half april. Het seizoen was nog
maar net begonnen en iedereen had er zin in om er een prachtig
tuinseizoen van te gaan maken.
Nu we het einde van het teelt- en oogstseizoen van 2024 naderen
en menigeen druk is met het winterklaar maken van zijn tuin, pas
weer een volgende Zaaier. En dat terwijl we echt een zeer bijzon-
der tuinseizoen achter de rug hebben.
Een seizoen met bovenmatige regenval, weken met invasies van
slakken, slecht ontkiemende jonge aanplant en ook nog eens een
opvallend hoge ‘onkruiddruk’. Tegelijkertijd waren de verschillen
in opbrengst per tuinder ook groot en onverklaarbaar. Waar de
één nauwelijks sperziebonen zag groeien, moest de ander extra
emmers aanrukken om alle oogst in te verzamelen en te vervoe-
ren.
Nog nooit had ik zoveel stoofperen aan mijn boom hangen, maar
ook nog nooit waren ze door het natte weer zo klein. Al die kleine
peren maakten uren extra schillen en koken nodig. Het uiteinde-
lijke resultaat zorgde vervolgens gelukkig wel voor een uiterst luxe
voorraad heerlijke stoofperen die qua grootte (kleinte) in menig
sterrenrestaurant goede sier zouden maken.
De ervaren ongemakken door de massaliteit van hemelwater, de
aanwezige slakken en de hoge ‘onkruiddruk’ werden op de zater-
dagse koffieochtenden veelvuldig besproken. Gedeelde smart is
halve smart bleek gelukkig ook in de kantine of op het terras voor
het verenigingsgebouw regelmatig te leiden tot gedeelde vreugde
is dubbele vreugde. Relativering en het plezier van lekker buiten
bezig zijn, voerde veelvuldig de boventoon. Een mooi voorbeeld
daarvan zag ik o.a. ook tijdens de Open Dag van 13 juli jl.
Ondanks de veelvuldige regenval was er mede door een zeer
goede voorbereiding met o.a. een gezellige opbouw van kramen
en koffieplekken, een heel gemoedelijke sfeer met ontspannen
momenten van ontmoeting, kennis delen en heel veel tuinplezier.
En komend jaar zullen er nog veel meer tuinders samen met ons
kunnen genieten van alles wat ons VTV tuincomplex te bieden
heeft.
Voor nu wens ik u een goede afronding van dit tuinjaar en
spreek/zie u graag op een aankomende zaterdagochtend bij de
koffie in ons verenigingsgebouw.
 
Met groene groet,
Hans van Alphen

De zaaier
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Mededelingen van­
uit het bestuur
 
Tuinschouwen 
In de vorig Zaaier las u al over de gezamenlijke inspannin-
gen van de VTV-leden, de schouwcommissie en het VTV--
bestuur om ons volkstuincomplex ook dit jaar op alle
plekken qua uitstraling en staat van onderhoud fraai,
vriendelijk en aantrekkelijk te maken voor iedereen. De
criteria die we als vereniging daarbij hanteren zijn destijds
toegevoegd aan het artikel over de tuinschouwen.
Mede door de lastige weersomstandigheden is dit seizoen
echter niet bij iedereen naar verwachting verlopen.
 
De schouwcommissie heeft dit jaar tijdens de vier schouw-
rondes veel tuinen gezien waar hard werken niet tot het
gewenste resultaten leidde. Heel veel adviezen van de
schouwcommissie zijn na eigen waarneming door het be-
stuur overgenomen en verwoord in vele schouwbrieven aan
leden.
Brieven waarin tuinders werden aangemoedigd om hulp te
vragen, een tandje bij te zetten of keuzes te maken m.b.t.
de grootte van hun tuin.
 
In totaal heeft het bestuur ruim 100 keer een brief verstuurd
waarin aangegeven werd op welke punten van het tuinon-
derhoud verbetering nodig was. In vrijwel alle gevallen werd
er door de betreffende ontvanger goed op gereageerd en
direct actie ondernomen. Helaas was het in enkele gevallen
nodig om een herhaalde oproep te doen met een extra
aansporing om daadwerkelijk de tuin onder handen te gaan
nemen.
 
En, … zeer tot onze spijt hebben we zelfs enkele tuinders
moeten schorsen ter voorbereiding op opzegging of een-
zijdig royeren van de betreffende tuinder.
 
Om het met elkaar makkelijker te maken, beheersbaar te
houden en tot meer samenwerking te komen, vragen we u
om het eerder aan te gaan geven als het tuinonderhoud
door bijzondere omstandigheden (ernstige ziekte, tuin-
grootte, hogere leeftijd, langdurig verblijf in het buitenland,
e.d.) niet naar verwachting verloopt.
 
Samen met de complexbeheerder kunnen we dan een plan
maken om het individuele tuinplezier te behouden en tege-
lijkertijd ook controle te hebben over het soms te onstuimi-
ge groeien en bloeien van gewenst en ongewenst groen op
uw tuin.

Uitgifte nieuwe tuinen

 
Op basis van de gesprekken die we als bestuur hebben
gevoerd met ervaren tuinders op ons eigen tuincomplex en
van daarbuiten is besloten de uitgifte van nieuwe tuinen
aan nieuwe leden aan te gaan passen.
 
Nieuwe leden die met veel enthousiasme en ambitie als
‘starter op een volkstuincomplex’ aan de slag gaan bij de
VTV Naarden kunnen dat gaan doen met een kleinere
‘starterstuin’ van ongeveer 50m2.
 
Na een proefperiode van twee jaar, waarin ze kunnen er-
varen hoe groot de tijdsinvestering moet zijn om met plezier
en voldoening te kunnen genieten van een eigen volkstuin,
kunnen ze dan doorgroeien naar een grotere tuin.
Nieuwe leden die kunnen aantonen dat zij ervaren volks-
tuinders zijn, kunnen natuurlijk wel om een grotere tuin
starten. Daarvoor is een proefperiode niet nodig.
 
Pin automaat

Sinds september is het mogelijk om in onze eigen VTV-
winkel met alle soorten be-
taalpassen te betalen.
 
Met de aanschaf van een
SumUp pinautomaat kan de
tuinvereniging nu betalingen
ontvangen via pinpassen van
alle Nederlandse banken en
creditcards. Het apparaat
werkt draadloos en kan dus

zonder Wifi-verbinding in de winkel (of in het verenigings-
gebouw bij het afrekenen van aardappelen en/of aardbeien)
gebruikt worden. Met lage transactiekosten en snelle ver-
werking is het zonder maandelijkse vaste kosten een sim-
pele en toegankelijke oplossing voor ons als kleine vereni-
ging.
Contante betalingen met biljetten en munten blijven natuur-
lijk ook mogelijk.
 
Plastic kassen 
Voor het plaatsen van tijdelijke opstallen zoals plastic
kassen hoeft u geen toestemming te vragen. Wel is de
voorwaarde dat de tijdelijke opstallen buiten het tuinseizoen
(eind oktober tot begin maart) weer weggehaald worden.
In een recente rondgang over het complex hebben we
geconstateerd dat er bijvoorbeeld nog verschillende plastic
kassen staan. We willen daarom alle tuinders dringend
oproepen de tijdelijke opstallen zo snel mogelijk af te
bouwen en te verwijderen. Aan de start van het volgende
tuinseizoen kunt u deze dan weer opbouwen.
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Nieuwjaarsreceptie

We zouden graag met u allen het nieuwe tuinjaar in willen
luiden op zaterdag 4 januari 2025. U bent vanaf 16u00 van
harte welkom in het clubhuis zodat we gezamenlijk het glas
kunnen heffen. Wij zorgen voor een hapje en een drankje.
 
Snoeicursus

Fruitbomen en klein fruitstruiken moeten vaak jaarlijks ge-
snoeid worden. Voor een betere vruchtzetting, het intomen
van groei en/of het verjongen van de boom/struik. Dit is
echter geen makkelijk klus en bezorgt menig tuinder
hoofdbrekens. Gelukkig wil Jan Roest zijn snoei-expertise
- met zijn medetuinders delen. Op zaterdag 22 maart zal
hij om 10u00 vanaf het clubhuis starten. U bent van harte
uitgenodigd om mee te doen.
 
Algemene Leden Vergadering 
Het bestuur van de VTV Naarden wil haar leden op 17 maart
2025 uitnodigen om de Algemene Ledenvergadering van
de vereniging bij te wonen. We hopen weer terecht te
kunnen in De Sprong (achter het clubhuis) en zullen dit
tezamen met de precieze tijd en de agenda begin volgend
jaar communiceren.
 
Tuindiensten

Ook dit jaar hebben we moeten constateren dat veel tuin-
diensten niet uitgevoerd zijn. Onderdeel van het lidmaat-
schap van VTV Naarden is dat ieder lid ten minste twee
keer per jaar werkzaamheden ten behoeve van de vereni-
ging uitvoert. Vrijwilligers, mensen met vrijstelling en leden
zonder tuin zijn uitgezonderd van deze regel. Als bestuur
zien we graag dat iedereen bijdraagt door op zaterdag één
of meerdere tuindiensten te doen. Mede omdat het een
monsterklus is een complex van meer dan 4 hectare te
onderhouden! En ook omdat we liever geen boetes verstu-
ren van €50 voor elke niet uitgevoerde tuin dienst. Boven-
dien is het altijd een gezellig, sociaal samen VTV Naarden
zijn en geeft het voldoening samen een klus te klaren. Voor
de niet-uitgevoerde tuindiensten zullen we dit jaar geen
extra tuindienst organiseren.
 
Lidmaatschapskaartjes

Ook volgend jaar kunt u rekenen op een setje mooie lid-
maatschapskaartjes. Hiervoor hebben we alleen wel een
mooie foto nodig voor op de achterkant. Heeft u een mooie
foto die u vereeuwigd wilt zien op een paar honderd lid-
maatschapskaartjes? Stuur deze dan op naar bestuur@vt-
vnaarden.nl. Onze dank is bij voorbaat groot.
 
Slijpen

Door het werken in de tuin kan uw gereedschap bot worden.
Tegen een vrijwillige vergoeding kunt u uw botte gereed-

De Bosmaaiers
Even voorstellen, de bosmaaiers van VTV Naarden: Hans,
Henk, Jaap en Philip.

 

Wij zijn een groep vrijwilligers die zeer regelmatig op het
VTV terrein aan het werk is.
Samen onderhouden we oa. de wandelpaden, de slootkan-
ten en de paddenpoel. Ook snoeien we overhangend groen
over de looppaden.
Alle bosmaaiers hebben een 1-daagse training gevolgd om
veilig met de apparatuur om te gaan.
Tijdens het bosmaaien worden soms voorwerpen ongecon-
troleerd weggeslingerd.
U kunt ons daarbij helpen door losse voorwerpen langs de
randen van uw volkstuin te verwijderen en door het opbin-
den van bessen-netten op de erfafscheidingen.
Samen onderhouden we ons volkstuincomplex zo goed
mogelijk.
Namens de bosmaaiers, dank voor uw medewerking !

schap de laatste twee weekeinden van januari naar de
werkplaats brengen om geslepen te worden.
De werkplaatst bevindt zich naast de kantine en is open op
zaterdagen tussen 10u00 en 12u00. Chris Koopman helpt
u graag verder.
 
Vuil storen

Bij het verenigingsgebouw wordt met regelmaat onge-
vraagd vuil gestort, ondanks dat er een duidelijk bord staat
dat vuil storten niet mag. Vuil mag enkel gestort worden na
overleg en kost 2,50 euro per kruiwagen. De vereniging
maakt namelijk ook kosten om het vuil af te laten voeren.
Enkele keren per jaar mag er helemaal geen vuil gestort
worden, ook niet wanneer er voor betaald wordt. Denk
bijvoorbeeld aan momenten wanneer er een open dag is.
Het is op zo een moment een extra ergenis voor andere
tuinders die de bak moeten leeg halen.
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Dit proces loopt en voor de verdere sanering is inmiddels
ook voldoende budget beschikbaar gesteld vanuit de ge-
meentelijke begroting.
 
Hierna hebben we in deze Zaaier twee brieven gepubliceerd
waarmee de gemeente Goois Meren u nader wil informeren
over het proces, de resultaten en de conclusies.
 
Mocht u naar aanleiding van deze brieven vragen hebben,
kunt u deze in eerste instantie aan ons stellen.
Ook een nadere inhoudelijke toelichting geven we graag
op de zaterdagochtenden tussen 10.00 en 12.00 uur in het
verenigingsgebouw.
Mochten er vragen zijn die wij als bestuur van de VTV niet
kunnen beantwoorden, zorgen we er samen met de ge-
meente voor dat u alsnog nader geïnformeerd wordt.
 
Uw vragen/opmerkingen ontvangen we graag via een email
naar: voorzitter@vtvnaarden.nl
 
Zodra er nieuwe ontwikkelingen zijn m.b.t. de verdere
aanpak van de sanering aan de Meerstraat informeren wij
u daar weer over in de eerstvolgende Zaaier.
Ook over de exacte invulling van de beschikbaar komende
moestuingrond zullen we u dan verder informeren.
Uw ideeën en voorstellen over die exacte inrichting van het
nieuwe stuk moetstuincomplex kunt u overigens ook via
bovengenoemd email adres bij ons neerleggen. We nodi-
gen u na ontvangst dan zeker uit om een toelichting te
komen geven op die plannen/ideeën.
 
Publicatie van Brief 1: Bodemonderzoek volkstuinvereni-
ging Naarden
 
Publicatie brief 2: Sanering depot en bodemonderzoek
Volkstuinvereniging Naarden
 
 
 
 

Resultaten
bodemonderzoek
Bij het afsluiten van het nieuw huurcontract in 2021 tussen
de gemeente Goois Meren en de VTV Naarden is overeen-
gekomen dat het oude gronddepot aan de Meerstraat (‘de
Bult’) als moestuingrond toegevoegd zou gaan worden aan
het volledige tuincomplex.
De grond van het oude depot aan de Meerstraat was
echter vervuild. Er moest eerst afgegraven en gesaneerd
worden.
 
In de afgelopen twee jaar heeft het bestuur van de VTV
regelmatig gesprekken gevoerd met de gemeente over die
sanering. Daarbij is ook vastgesteld dat er niet alleen nader
bodemonderzoek ter hoogte van het oude gronddepot zou
plaatsvinden, maar dat het gehele tuincomplex en het
grondwater onderzocht zou worden op mogelijke vervuilin-
gen.
 
In juni dit jaar zijn de resultaten van het laatste grootscha-
lige bodemonderzoek met het bestuur van de VTV gedeeld.
Vanaf dat moment zijn we zeer frequent in gesprek geweest
met de gemeente over die resultaten en de noodzakelijke
vervolgstappen.
 
Belangrijk voor ons was niet alleen hoe wijzelf en de ge-
meente Gooise Meren met de conclusies en adviezen om
moesten gaan, maar wilden we ook dat de GGD en de
Omgevingsdienst als externe deskundigen hun conclusies
en adviezen met ons deelden.
Daarnaast hebben we een geheel ander bureau/laborato-
rium voor bodemonderzoek om een second opinion en
adviezen gevraagd.
 
Gelukkig zijn de resultaten voor het huidige tuincomplex
dermate gunstig dat geen enkele verdere actie noodzake-
lijk is. De adviezen daaromtrent zijn unaniem positief. We
kunnen gewoon blijven zaaien, telen, oogsten en veilig eten
van onze moestuingrond.
 
De resultaten voor het oude gronddepot zijn echter niet
goed genoeg om die grond nu al als moestuingrond te gaan
gebruiken. Ook hierover waren de adviezen van externe
deskundigen unaniem.
 
Op de locatie aan de Meerstraat is begin oktober nader
bodemonderzoek gedaan en zal dieper gesaneerd moeten
worden om ook daar veilige moestuingrond te realiseren.
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Onderwerp Bodemonderzoek Volkstuinvereniging Naarden 

Geachte leden van de Volkstuinvereniging Naarden, 

Brinklaan 35 | Postbus 6000, 1400 HA  Bussum | 035 207 0000 | gooisemeren.nl

Hiermee geven wij u meer informatie n.a.v. de vorige brief met kenmerk 937511.01over de resultaten 

van het bodemonderzoek ter plaatse van de bestaande volkstuinen. Op basis van dit bodemonderzoek

is gebleken dat de gebruikers veilig en gezond groenten en fruit kweken in hun moestuin.

Resultaat bodemonderzoek volkstuinencomplex 

De GGD heeft de aanwezigheid van verontreinigingen beoordeeld in de bovengrond (0 – 0,5

meter onder het maaiveld), de ondergrond (0,5 – 1,5 meter -mv) en in het grondwater. Voor het

werken in de moestuin is vooral de bovengrond van belang. Tuinders komen met deze

bodemlaag in contact en gewassen wortelen doorgaans op deze diepte. De concentraties van

alle gemeten stoffen zijn lager dan de gezondheidskundige risicowaarden die de GGD hanteert.

Dit betekent dat zowel in de bodem tot een diepte van 1,5 meter als in het grondwater geen

concentraties gemeten zijn die nadelig kunnen zijn voor de gezondheid van de gebruikers.

Conclusie GGD 

In het bodemonderzoek is een aantal stoffen aangetroffen waarvan de concentraties licht verhoogd zijn 

ten opzichte van de achtergrondwaarden. Achtergrondwaarden zijn de van nature in de bodem 

aanwezige gehalte aan verontreinigende stoffen. De aanwezigheid van deze licht verhoogde 

concentraties staat het gebruik van de bodem als moestuin niet in de weg. Op basis van dit 

bodemonderzoek kunnen de gebruikers veilig en gezond groenten en fruit kweken in hun moestuin.

Toetsing door de GGD 

Bij het analyseren van een bodemonderzoek gaat onder andere de GGD na of de aanwezige stoffen in 

de bodem invloed kunnen hebben op de gezondheid van de gebruikers. Dat doet de GGD door te 

toetsen aan gezondheidskundige risicowaarden en door na te gaan hoe de grond gebruikt wordt. Als de 

concentraties van de aanwezige stoffen onder de gezondheidskundige risicowaarden blijven kan de 

moestuin veilig en gezond gebruikt worden. 

Achtergrond 

In 2023 is het eerste deel van de sanering voor het gronddepot aan de Meerstraat uitgevoerd, maar dit 

bleek onvoldoende. Om de precieze bodemverontreiniging vast te stellen, was een extra aanvullend 

bodemonderzoek nodig. Om eventuele zorgen rondom het gebruik van de volkstuinen in relatie tot 
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gezondheid weg te nemen, is ervoor gekozen om ook een bodemonderzoek ter plaatse van het 

volkstuinencomplex uit te voeren. Op deze manier is de bodemkwaliteit van het huidige 

volkstuinencomplex inzichtelijk gemaakt. Omdat het over volksgezondheid gaat, heeft de gemeente 

advies ingewonnen bij de GGD.  

 

Vragen  

Mocht u naar aanleiding van deze brief nog vragen hebben dan kunt u uw vragen insturen naar 

voorzitter@vtvnaarden.nl. Na verzending van deze brief zullen de vragen gedurende een periode van 4 

weken door de Volkstuinvereniging ingezameld worden. Na deze 4 weken zullen de vragen met de 

gemeente Gooise Meren gedeeld worden en zal de gemeente de vragen van een antwoord voorzien.  

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

Femke Jongeneelen, 

Afdeling Mens en Omgeving 
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Onderwerp Sanering depot en bodemonderzoek Volkstuinvereniging 

Naarden 

Geachte leden van de Volkstuinvereniging Naarden, 

Brinklaan 35 | Postbus 6000, 1400 HA  Bussum | 035 207 0000 | gooisemeren.nl

Hiermee informeren wij u over drie onderwerpen rondom de sanering van het depot en het 

bodemonderzoek op de Volkstuinvereniging. Ten eerste willen wij u informeren over de resultaten van 

het bodemonderzoek ter plaatse van de bestaande volkstuinen. Ten tweede over de resultaten van het 

bodemonderzoek ter plaatse van het gronddepot aan de Meerweg. En ten derde over het verdere 

verloop van de sanering van het gronddepot aan de Meerweg. 

Achtergrond 

Op het terrein van de volkstuinvereniging is een depot van vervuilde grond gesitueerd. Dit depot is in 

de jaren tachtig van de vorige eeuw ontstaan, toen de gemeente Naarden een deel van de 

schootsvelden heeft gesaneerd. De te saneren grond is destijds niet afgevoerd, maar in depot gezet op 

het bij u in gebruik zijnde terrein.

Naar aanleiding van de nieuw te sluiten huurovereenkomst heeft u de gemeente gevraagd dit depot te 

verwijderen, omdat dit in de toekomst mogelijk een gevaar voor de volksgezondheid zou kunnen 

opleveren. Dit heeft u gedaan in uw brief van 21 juli 2021.

De gemeente heeft uw vraag ter harte genomen en is een onderzoek en sanering gestart van de in 

depot gezette grond. Na sanering tot het maaiveld bleek uit onderzoek, dat de depotbodemmonsters 

over het algemeen nog sterk verontreinigd zijn met koper en zink en plaatselijk ook met nikkel, lood en 

PAK. De doelstelling van de sanering is hiermee formeel niet gehaald.

Extra aanvullend bodemonderzoek 

Om de doelstelling van de sanering te behalen en het depot uit te kunnen geven, zodat hier ook 

volkstuinen op gecreëerd kunnen worden, was het van belang om de exacte omvang van de 

aangetroffen verontreiniging na de eerste sanering vast te stellen. Om eventuele zorgen rondom het 

gebruik van de volkstuinen in relatie tot gezondheid weg te nemen, is ervoor gekozen om ook een 

bodemonderzoek ter plaatse van het volkstuinencomplex uit te voeren. Op deze manier is de 

bodemkwaliteit van het huidige volkstuinencomplex inzichtelijk gemaakt. 

Inmiddels is dit bodemonderzoek afgerond en zijn de resultaten bekend. In deze brief lichten wij toe 

wat de resultaten betekenen voor zowel de bestaande volkstuinen als voor het depot.
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Volkstuincomplex  

Na analyse van het rapport blijkt dat voor het volkstuinencomplex verdere sanering niet nodig is. In de 

bovengrond (0-0,5m) van het volkstuinencomplex liggen de meeste waarden van de gemeten stoffen 

onder de achtergrond waarden. Achtergrondwaarden zijn het van nature in de bodem aanwezige 

gehalte aan verontreinigende stoffen. Van deze stoffen zijn vooral lood en PAK vanuit 

gezondheidsperpectief belangrijk. De concentraties van deze stoffen in de bodem komen af en toe net 

iets boven de achtergrondwaarde uit, maar ze komen nooit in de buurt van concentraties die 

gezondheidkundig relevant zijn.   

 

De GGD onderschrijft deze conclusie en geeft aan dat op basis van dit bodemonderzoek,  de gebruikers 

veilig en gezond groenten en fruit kweken in hun moestuin.  

 

Het depot  

Ter plaatse van het voormalige depot is sprake van ernstige verontreiniging. De grond is op dit moment 

nog niet schoon genoeg om uit te geven. Om de precieze vervuiling op het depot in beeld te krijgen 

wordt er een nader bodemonderzoek naar de verticale en horizontale omvang van de verontreinig ter 

plaatse van het gronddepot uitgevoerd. Naar aanleiding van deze resultaten wordt een nieuw 

saneringsplan voor het depot opgesteld. Dit zal vervolgens door het bevoegd gezag, de provincie, 

goedgekeurd moeten worden. Daarna kan verdere sanering plaatsvinden. Als deze sanering is 

afgerond, kan de grond als volkstuinen uitgegeven worden.    

 

Vragen  

Mocht u naar aanleiding van deze brief nog vragen hebben dan kunt u uw vragen insturen naar 

voorzitter@vtvnaarden.nl. Na verzending van deze brief zullen de vragen gedurende een periode van 4 

weken door de Volkstuinvereniging ingezameld worden. Na deze 4 weken zullen de vragen met de 

gemeente Gooise Meren gedeeld worden en zal de gemeente de vragen van een antwoord voorzien.  

 

Met vriendelijke groet, 

 

 

 

Femke Jongeneelen, 

Afdeling Mens en Omgeving 
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Opzeggen lidmaat­
schap van de VTV
Naarden
 
Wilt u per 31 december van dit jaar stoppen met tuinieren
dan komt u uiterlijk 1 december langs bij het bestuur op
zaterdag tussen 10-12 uur, of vult u vóór 1 december het
opzegformulier in. Een opzegformulier kunt u aanvragen
en ingevuld en ondertekend terugsturen via: verhuur@vt-
vnaarden.nl
 
Bij beëindiging van de huur:
 
Moet de tuin volledig onkruidvrij en zwart opgeleverd wor-
den
Zijn eventuele heggen en hagen gesnoeid zijn tot maximaal
180 cm hoogte en is er geen sprake van overhangend groen
Zijn de tussenpaden schoon en vrij toegankelijk
Moeten overige opstallen (bessenkooien, tuinkisten, water-
tonnen, e.d.) binnen één maand na opzegging van de
overeenkomst verwijderd zijn, tenzij ze worden overgeno-
men door de nieuwe huurder
Zijn alle losliggende, niet-organische materialen, verwij-
derd.
 
Een huurder die gaat stoppen, kan natuurlijk zijn goed
onderhouden tuinhuisje en/of kas met goedkeuring van de
verhuurder (VTV-Naarden) verkopen tegen een in overleg
met de taxatiecommissie van de vereniging overeengeko-
men verkoopprijs. Een afspraak voor taxatie kan door de
huurder gemaakt worden met een lid van de taxatiecom-
missie. (Ron Dekker, Chris Koopman of Jan Landwaart)
 
Ook de financiële overdracht van opstal(len) dient met
tussenkomst van het bestuur plaats te vinden. De financiële
afhandeling die daarbij hoort, loopt via de penningmeester
het bestuur. (penningmeester@vtvnaarden.nl)
 
Het verloop van de financiële afhandeling via de penning-
meester heeft een reden. 
Bij jarenlang goed onderhouden tuinen met nette opstallen
die heus nog een poosje mee kunnen gaan, gaat het geld
natuurlijk direct van koper naar verkoper. Er is in dergelijke
gevallen geen enkele rechtsgeldige of statutaire reden voor
het bestuur om daar ook maar iets anders mee te doen dan
gewoon overdragen van het vastgestelde en overeengeko-
men bedrag.
 

Een heel ander geval is het bij tuinen die langdurig door de
huurder (zeer) slecht onderhouden zijn en die zich niet (kan)
houden aan bovengenoemde criteria voor het opleveren
van een schone tuin.
In een dergelijk geval komt het voor dat de VTV Naarden
(en dus alle achterblijvende leden van de vereniging) voor
de kosten van sanering en schone oplevering moet opdraai-
en.
 
Om te voorkomen dat vertrekkende huurders van dergelij-
ke tuinen hun (financiële) verplichtingen niet nakomen en
facturen niet betalen, neemt het VTV bestuur zijn verant-
woordelijkheid naar de achterblijvende leden toe.
Door tussenkomst van het bestuur (i.c. de penningmeester)
bij de verkoop van een tuinhuisje en/of een kas proberen
we de financiële schade voor de vereniging te beperken
door eerst openstaande facturen in te houden en resterend
bedrag gewoon door te geven aan de verkoper.
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Michael en Ta van
tuin nummer 121

Deze tuin wordt onder-
houden door een inter-
nationaal stel.
Misschien kennen jullie
de van oosprong Oost-
duitse Michael en de
van oorsprong Thaise-
Ta al van verschillende
oogstfeesten. Toen heeft
Ta heerlijke Thaise
schotels meegenomen.
Michael is een Duitser,
die in verschillende lan-
den heeft gewoond,
maar nu al jaren in Ne-

derland verblijft. Hij heeft zijn huidige vrouw Ta ontmoet in
Thailand en is nu al 7 jaar getrouwd.  
Zij hebben nu vijf jaar een moestuin op het complex. Eerst
hadden ze een te grote moestuin, maar ze zijn nu erg te-
vreden met de huidige, kleinere moestuin van 143 m2 met
een mooi schuurtje in de uiterste westhoek van het complex
bij de Keverdijk.
 
Ze doen de tuin echt samen, vooral in het weekend in
verband met de drukke baan van Michael. En Michael en
Ta zijn echte natuurmensen, rust en ruimte en niet van
mensen massa's en steden.
Ta was in Thailand altijd al gewend om veel eten uit de
natuur te plukken en zij heeft Michael gestimuleerd om dat
ook in Nederland te gaan doen, wildplukken dus.
In het voorjaar plukken ze veel verschillende looksoorten
(alles wat naar ui smaakt in de natuur kun je eten. De be-
kendste is daslook, maar er zijn nog diverse andere eetba-
re soorten, zoals ook de wilde uien met kleine witte bloe-
metjes). Die kun je overal door doen als een soort bosui,

maar ook inmaken op azijn. Verder rapen ze kastanjes en
noten en plukken ze diverse paddestoelen in de herfst ,
zoals judasoor. (wees gerust, zij plukken kleine hoeveelhe-
den van niet beschermde soorten, die wel veilig zijn om te
eten, dat mag!). In het voorjaar plukken ze jonge brandne-
telscheuten en jonge bamboe. Michael heeft een eigen
google maps gemaakt met vindplaatsen van al die zaken.
 En als ze meer tijd hadden zouden ze ook graag zelf veel
vis vangen.
Tha houdt van koken.  Zij kookt thuis van alles,  maar wel
altijd op een Thaise manier en ze verzint alles zelf zonder
recepten (dat hebben wij dus al geproefd, heerlijk!)
 
In hun moestuin willen ze de natuur ook een beetje haar
gang laten gaan. Ze houden het meest ervan, om planten
zichzelf te laten uitzaaien. Dan laten ze een paar exempla-
ren doorschieten en dan kijken zij, waar die weer opkomen
het jaar erop.
Zij kweken in ieder geval pompoenen, courgettes, knoflook,
uien, palmkool, aardappels en chinese bieslook (dat is
platte bieslook met een verfijnde zachte knoflooksmaak.
Groeit eerst langzaam, maar istie eenmaal goed gewend,
dan zaait die zichzelf flink uit en je kunt hem veel langer
snijden dan de gewone bieslook, omdat hij niet zo snel in
bloei schiet).
Er groeit ook veel topinamboer in hun tuin. Dat is familie
van de zonnebloem, maar dan met hele kleine bloemetjes.
Dat breidt zich vanzelf flink
uit. Je eet de grillig gevormde
knollen met hun typische
smaak. En ze hebben een
mooie grote druivenrank.
Als kruiden kweken ze Thaise
basilicum, koriander, een
beetje gember en Tema
kunci, ofwel vingerwortel of
chinese gember.   
Ze hebben een originele ma-
nier van omgaan met het
tuinafval. Met uitzondering van bepaalde zaken (zoals
aardappelloof, koolstronken enzovoort) begraven ze hun
plant- en groente-afval in grote gaten op wisselende plek-
ken in de tuin.
 
Een verre droom van het stel is verhuizen naar Noord-
Spanje. Daar willen ze meer in de natuur gaan wonen. Maar
als dat al gaat gebeuren, zal dat nog een flink aantal jaren
duren. Dus voor het zover is, blijven ze lekker bij ons
moestuinieren!
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Quiche met winter­
peen, geitenkaas en
walnoten

Ik heb deze taart gebak-
ken voor het oogstfeest
van zaterdag 28 septem-
ber. Hij werd zo lekker
bevonden, dat mij werd
gevraagd om het recept te
noteren voor ons club-
blad. Het is een combina-

tie van een aantal recepten van internet met een beetje
eigen fantasie.
Overigens: leuk idee, als anderen ook hun recepten van
bijvoorbeeld het oogstfeest publiceren!
 
MAAK EERST GEKARAMELISEERDE UIEN
(Heerlijk gerecht en supersimpel om te maken. Sowieso de
moeite waard om eens te proberen. Ik maak het vaak en
kan het dan niet laten om er steeds van te snoepen)
 
Het belangrijkste principe hiervan is: bak een heel stel uien
(bijvoorbeeld 5 of 6) heel langzaam in niet weinig roombo-
ter tot ze zacht en bruin zijn. Dat is minstens een half uur.
Gewoon elke 5 minuten even roeren en opletten of het niet
te hard gaat. Dan komt de smaak van de de natuurlijke
suikers in de uien naar boven. Doe het eerst met een
deksel erop, haal de laatste 5-10 minuten de deksel eraf
zodat ze wat droger kunnen bakken.
Ik voeg zelf een eetlepel bruine miso toe en een eetlepel
bruine basterdsuiker. Soms een klein slokje balsamico-a-
zijn. Dan word de smaak nog intenser en echt umami (=
een mooi woord voor lekker hartig). Maar het is dus ook
heel lekker zonder al die toevoegingen.
Deze uien kun je in een heleboel andere gerechten gebrui-
ken. Hieronder in de hartige taart, maar ook in de salade,
in de pasta-saus, in de curry, in de stamppot, anywhere.
Het blijft ook nog lang goed.
 
EN NU DE QUICHE ZELF.
INGREDIËNTEN:
VAN HET DEEG (voor een bakvorm van 28 cm. Kleinere
bakvorm = minder deeg:
300 gram bloem
150 gram boter
1 ei
snuf zout

2-3 eetlepels koud water.
VAN DE VULLING:
600 gram beetgare blokjes winterpeen
100 gram geitenkaas in brokjes
75 gram gehakte walnoten
4 eetlepels gekarameliseerde uien (recept zie onderaan, is
simpel!)
3 eieren
1 eetlepel tijm
1 eetlepel gerookte paprikapoeder (dat hoeft niet perse)
zout
peper
1 eetlepel geraspte citroenschil
(hoeft niet perse, maar geen citroenschil-dan ook geen
honing)
½ eetlepel honing
handje parmezaanse  of pandano of oude goudse kaas
voor door de vulling en genoeg voor op de taart
 
DEEG MAKEN:
Meng alle ingrediënten met een koele hand tot een samen-
hangend deeg, zoals ze dat zo mooi zeggen. Is het nog te
korrelig, voeg dan nog wat water toe. Dan moet je het offi-
cieel in keukenfolie half uurtje laten rusten in de koelkast.
Verwarm de oven voor op 190 graden. Dan kun je vast met
de vulling beginnen.
Beboter de bakvorm. Rol het deeg uit op een met bloem
bestoven oppervlak. Deponeer het dan in de bakvorm en
druk het goed aan in de hoekjes. Prik met een vork gaatjes
in de deegbodem.
OPTIONEEL: bak het deeg blind voor, dan word het minder
klef. Verkreukel een vel bakpapier, doe dat in de bakvorm
met deeg en vul het met bonen of rijst of bakkorrels.
Bak het deeg dan een kwartier voor. Haal het eruit, verwij-
der de vulling en het bakpapier, en bak het dan nog 5 mi-
nuten langer.
Je kunt dan direct de hele taart bakken, ook op 195 graden.
Maar je kunt ook het deeg laten afkoelen en het de volgen-
de dag pas gebruiken.
 
VULLING MAKEN:
Meng gewoon alle ingrediënten rustig door elkaar. Vul de
bakvorm vlak voor het bakken. Doe dat tot de rand als het
een quichevorm is (dus met lage rand). Als het een gewo-
ne springvorm is, vul hem dan tot een stukje onder de
deegrand. Bestrooi de vulling met de rest van de geraspte
kaas en bak de taart ongeveer 30 minuten op die 190
graden.
 
Saskia Boidin

VTV Naarden14



Bloed onder je
nagels
Heb je er ook zo’n last van? Het begint op te komen in mei
en daarna is het een continu gevecht om het weer weg te
krijgen. De naam van deze lastpak: Harig vingergras, ook
wel Bloedgierst genoemd. Dit gras heeft zich de laatste
tientallen jaren duidelijk uitgebreid in Nederland en dat zou
wel eens met de opwarming te maken kunnen hebben. Het
heeft namelijk warmte nodig en komt dan ook veel in de
tropen voor. Het treedt op als onkruid tussen een grote
verscheidenheid aan gewassen; op de wereldranglijst van
gevreesde onkruiden neemt het de elfde (!) plaats in. Daar
zijn we niet zo blij mee. Voorkom dat het zaad zet en ver-
spreidt.
Hans Mobach

Piccalilly
Aan het einde van
het moestuinsei-
zoen maak ik al-
tijd deze Piccalilly
van Carmens's
Kitchen. Ik gooi er
allerlei diverse g-
roenten van de
moestuin in, net
wat er dat mo-
ment uit de tuin
komt. Heerlijk bij
een stukje oude

kaas op de borrelpland of bij de andijvie- en boerenkool-
stamppot.
Ingrediënten:

•   Circa 1 kilo gemengde groenten, bijvoorbeeld ui (100
gram), bloemkool of broccoli, komkommer, augurk of
courgette, worteltjes, sperziebonen, paprika, bleek-
selderij

•   2 cm verse gember, fijn =gesneden
•   1,3 liter azijn (per kilo groenten)
•   (ingrediënten papje, per kilo groenten
•   1/2 liter water
•   100 gram bruine of gele basterdsuiker
•   200 gram bloem
•   1-1/2 afgestreken eetlepel zout, ik doe minder. 
•   2 volle theelepels kerrie
•   4 volle theelepels kurkuma/ koenjit 
•   6 volle theelepels mosterdpoeder, of mosterd.

 
Wat ga je doen:

•   Maak alle groenten schoon en snij de groenten in
kleine stukjes

•   Doe alle groenten in een hoge, grote pan. 
•   Giet de azijn op de groenten en kook de groenten en

kook dit alles gedurende15 à 20 minuten.
•   Maak het papje klaar.
•   Als de groenten 15 à 20 minuten gekookt hebben,

mag het papje er voorzichtig bij gegoten worden. Roer
goed met een houten lepel.

•   Laat de piccalilly nog een aantal minuten zachtjes
doorkoken, blijf roeren. De piccalilly wil snel aankoe-
ken op de bodem van de pan.

•   Doe de hete piccalilly met de vultrechter en de op-
scheplepel in warme potten. Zorg dat de randjes van
de potten schoon zijn voordat u de deksel erop
schroeft.

Leona
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Garant Zaden: Alles voor je tuin 

Bestel via VTV NAARDEN en pik een graantje mee! 

U heeft uw tuin nog amper winterklaar en dan moet u al weer denken aan 2025. Welke 

zaden en/of pootaardappels denk je nodig te hebben?  Leden die al langer tuinieren kennen 

de gang van zaken, maar nieuwe leden nog niet. Je kunt via de VTV met 25 % korting zaad 

en eventueel tuingereedschap e.d. inkopen bij de firma Garant Zaden. Pootaardappelen met 

10 % korting. (organische mestkorrels, compost, potgrond, bonenstokken, netten e.d. kun je 

gewoon in onze winkel kopen). Om je 

behulpzaam te zijn ligt er in de kantine de 

catalogus voor 2025 met bestellijsten voor zaden 

resp. pootaardappels voor je klaar. Gewoon 

meenemen!  

Garant Zaden levert ook biologisch zaad, maar 

wel van een beperkt aantal soorten. Wil je 

uitsluitend of vooral biologisch zaad ga dan naar de site van De Bolster. Bestel je daar voor 

13 december dan krijg je 10 % korting.  

De bestellijst(en) moet je  vóór zondag 12 januari in de kantine afgeven (bij voorkeur) of 

buiten in de brievenbus doen. Ze dienen voorzien te zijn van je NAAM, ADRES, 

TELEFOONNUMMER, E-MAILADRES, TUINNUMMER en uiteraard van de 

OPTELLING van de bedragen per pagina. (dat laatste gaat vaak mis, dus kijk even goed hoe 

dat moet) .  

De bestellingen worden eind januari bij het 

clubgebouw afgeleverd. De pootaardappels 

enkele weken later, i.v.m. vorstgevaar. Je 

ontvangt, als het zover is,  een mail of een 

telefoontje, om je bestelling op te halen, dit kan 

vanaf heden behalve tegen contante betaling ook 

met je bankpas of telefoon met betaalapp.  

ZORG DUS SVP VOOR EEN CORRECT EN DUIDELIJK LEESBAAR 

E-MAILADRES /TEL.NUMMER  OP JE BESTELFORMULIER 

 

Hans Mobach 
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INDIEN ONBESTELBAAR: MOLENLAAN 14, 1401 TJ  BUSSUM

www.editoo.nl


